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LEI N° 4.457, DE 13 DE SETEMBRO DE 2022

Institui o Programa Municipal Academia da
Saude e da outras providéncias.

O Prefeito Municipal de Guagui, Estado do Espirito Santo, no uso de
suas atribuicoes legais, faz saber que a Camara Municipal APROVOU e ele SANCIONA
a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido o Programa Municipal Academia da Saude, com a
finalidade de desenvolver agoes e servicos de saude voltados a prevengao de agravos
evitaveis, bem como, estimular habitos saudaveis, praticas corporais e atividades fisicas

no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS.

Art. 2°. O Programa Academia da Saude tem como objetivo principal
contribuir para a promogao da saude e o incentivo de modos de vida saudaveis a
populagao, visando criar um espacgo de vivéncias para a comunidade, a partir da
implantacao de polos com infraestrutura adequada, disponibilizando profissionais

qualificados para o acompanhamento das atividades.

Paragrafo unico. Os polos do Programa Academia da Saude s&o
espagos publicos construidos para o desenvolvimento das agbes, ou locados, se de
natureza similar, segundo classificagdo do Ministério da Salude, devendo atender aos

seguintes eixos e diretrizes:

| - Atuar junto a Rede de Atencao a Saude, referenciando-se como um
programa de promogao da salde, prevengao e atencdo das doengas crénicas nao
transmissiveis; '
< Il - Estimular a participagao popular, com vistas a intersetorialidade, na
interdisciplinaridade, na produgao do conhecimento e na integra}idfade do cuidado;

Ili - Contribuir com a ampliagdo da autonomia dos individuos sobre as

escolhas de modos de vida mais saudaveis, aurnentando o’ﬁ]iv e atividade fisica da
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populagao e promovendo habitos alimentares saudaveis;

IV - Promover a mobilizagdo comunitaria com a constituicdo de redes
sociais de apoio e ambientes de convivéncia e solidariedade, potencializando as
manifestagoes culturais locais e o conhecimento popular, com a valorizagédo da utilizagéo

dos espacos publicos de lazer, como proposta de inclus&o social.

Art. 3°. O Programa Academia da Saude constitui servigo da Atencao
Basica e deve promover a articulagao com toda a rede de atencéo a saude do SUS, bem

como, com outros servigos sociais realizados no municipio.

Art. 4°. As atividades do Programa Academia da Saude terdo relagao
com as atividades da Estratégia Saude da Familia - ESF - e, especialmente, com as
atividades desenvolvidas pelos Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF.

Art. 5°. O Programa Academia da Salde sera desenvolvido nos espagos
dos polos, nao havendo impedimento para extensao das atividades a outros

equipamentos ou espacos da saude ou sociais.

Art. 6°. Para cada polo do Programa Academia da Saude implantado no
municipio de Guacui-ES, serdo necessarios pelo menos 1 (um) profissional com carga
horaria de 40 (quarenta) horas semanais ou, no minimo, 2 (dois) profissionais com carga

horaria de 20 (vinte) horas semanais cada.

§1°. Os profissionais descritos no presente artigo devem pertencer ao
Codigo Brasileiro de Ocupacgao (CBO), conforme descrito em Portaria vigente do
Programa.

§2°. O cargo de coordenador do PAS, podera ser ocupado por um
servidor efetivo com os requisitos minimos necessarios, sendo designado através de
Portaria do Secretario Municipal de Saude, devendo o mesmo optar pelo vencimento do
cargo efetivo ou pelo vencimento do cargo de Coordenador. N

§3°. Em caso de auséncia de coordenador cop{tr do ou designado
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conforme previsto no §2° o Secretario Municipal de Saude, através de Portaria podera
designar um profissional dentre os que compdem a equipe que preencham os requisitos
minimos necessarios para desempenhar o cargo de coordenador do PAS, sem o
recebimento de quaisquer gratificagées.

§4°. O servidor de nivel superior contratado que optar pela carga horaria
de 20 horas semanais, recebera o vencimento proporcional a carga horaria trabalhada
de acordo com o previsto na carreira IX, classe “A” da Tabela de Vencimento dos

Servidores Publicos do municipio de Guagui.

§ 5°. O Coordenador do PAS sera responsavel por todos os poélos

instalados no Municipio de Guagui, inclusive, os localizados nos Distritos.

Art. 7°. Fica o Poder Executivo autorizado a contratar temporariamente e
pelo prazo que durar o programa, os membros que irdo compor o Programa Academia
da Saude.

Paragrafo Unico. Caso o Municipio tenha servidores efetivos,
disponiveis com o0s requisitos minimos, os mesmos poderao ser localizados no PAS,

através de Portaria do Secretario Municipal de Saude.

Art. 8°. A coordenacao das atividades do Programa Academia da Saude
é atribuicao especifica de Educador Fisico, devidamente registrado no conselho de

classe.

Art. 9°. Sao atribuicbes inerentes ao cargo de Coordenador do

Programa Academia da Saude:

I - Desenvoiver atividades no ambito do Programa Academia da Saude
gue envolvam praticas corporais e atividades fisicas; -

Il - Orientar a pratica de atividades fisicas e}éisticas, assim como
trabalhar em conjunto com a equipe de Atencao Primaria em Sénd com a Estratégia
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Saude da Familia - ESF;

Il - Orientar atividades de promog¢ao da saude a serem definidas pelo
grupo de apoio a gestao do Programa, em conjunto com a Secretaria Municipal de
Saude, visando ao atendimento aos eixos e diretrizes desta Lei;

IV - Articular-se com o NASF nas acdes de prevengao e promogéao da
saude;

V — Promover e participar de acgées intersetoriais.

VI — Coordenar e organizar a agenda dos servigos dos Pélos Municipais
do Programa Academia da Saude;

VIl - Realizar a gestdo de materiais e equipamentos essenciais ao
desenvolvimento de atividades nos Polos do Programa Academia da Saude;

VIlII- Monitorar e avaliar se as atividades estdao sendo realizadas de

acordo com as normas do programa.

Art. 10. Sao atribuigées dos profissionais de nivel superior que atuam no
Programa Academia da Saude, respeitando-se suas respectivas Leis de Exercicios dos
Profissionais:

| - Desenvolver atividades no ambito do Programa Academia da Saude
que envolvam praticas corporais e atividades fisicas, promog¢do da alimentacédo
adequada e saudavel, praticas artisticas e culturais, praticas integrativas e
complementares em saude, mobilizagao da comunidade, e educacao em saude;

Il - Trabalhar em conjunto com as equipes de Atengado Primaria em

Saude;

Il - Articular-se com o NASF nas acgbes de prevengao e promogao da
saude;

Art. 11. O Educador social devera possuir escolaridade minima de nivel
medio.

Art. 12. Sao atribuicbes do Educador Social/ com orientacao dos
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profissionais de nivel superior.
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I — Desenvolver atividades no ambito do Programa Academia da Saude
que envolvam praticas corporais e atividades fisicas, promog¢ado da alimentacao
adequada e saudavel, praticas artisticas e culturais, praticas integrativas e
complementares em saude, mobilizagao da comunidade, e educagdo em saude;

Il - Trabalhar em conjunto com as equipes de Atencdo Primaria em
Saude;

Il - Articular-se com o NASF nas acdes de prevengao e promogao da
saude;

Art. 13. As despesas para a execucdo do Programa Academia da Satde
correrao por conta do repasse de recursos oriundos do Ministério da Saude e por
dotagées orgamentarias proprias do Municipio.

Art. 14. Em caso de necessidade, o Chefe do Poder Executivo Municipal

podera regulamentar a presente Lei mediante Decreto.

Art. 15. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo, revogadas
as disposicoes em contrario.

Guacui-ES, 13 de setembro de 2022.

Daniglle Leite Fr
Procuradpra Geral-dg nieipio
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ANEXO |
LISTA DE PROFISSIONAIS QUE PODEM ATUAR NO PROGRAMA ACADEMIA DA
SAUDE
SERVIGO ESPECIALIZADO 159 ATENCAO BASICA
— T T = .
cOD cOD DESCRICAO DA | ~
DO | ~. GRUPO CBO DESCRICAO
SERV SERVICO 'CLASS CLASSIFICAGAO
' 1 2241- PROFISSIONAL DE
E1 = EDUCAGAO FISICA
) ? NA SAUDE
159 ATENGAO 003 ACADEMIADA P N —
BASICA SAUDE P2 05  ASSITENTE SOCIAL
3 iy e
05  OCUPACIONAL
4 2203:56‘ FISIOTERAPEUTA
2238-
5 10 FONOAUDIOLOGO
2515- PSICOLOGO
6 10 CLINICO
1312-
7 C1  SANITARISTA |
5153- |
8 05 EDUCADOR SOCIAL
2263-
9 05 MUSICOTERAPEUTA
2263-
10 10 ARTERAPEUTA
11 221%7“5 NUTRICIONISTA

12  2628*  ARTISTAS DA
- DANCA (EXCETO

DANCA
TRADICIONAL E

POPULAR)

! DANCARINOS
3761 TRADICIONAIS E
' POPULARES

“inclusdo_de qualquer codigo
6

13

OBS.. CBOs indicados com (*) referem-se a possibilidade de
referente a esta familia de CBO.
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ANEXO II
CARGO, QUANTITATIVO MINIMO, VENCIMENTO, CARGA HORARIA,
REQUISITO MINIMO

CARGO QUANTITATIVO | VENCIMENTO | CARGA | REQUISITO
MiNIMO HORARIA | MINIMO
De acordo
com o
vencimento Nivel
COORDENADOR previsto na superior
DO PAS 01 Carreira IX — 40h em
Classe A da Educacao
tabela de Fisica e
vencimentos registro no
dos Conselho
servidores de Classe.
publicos
municipais.
[ De acordo
i como
' PROFISSIONAL vencimento Nivel
DE NIVEL 02 previsto na 40h superior
SUPERIOR, Carreira IX - conforme,
| CONFORME ’ Classe A da anexole
ANEXO | ! tabela de registro no
| vencimentos respectivo
dos Conselho
servidores de Classe.
pﬂblico;[ ‘
municipais. A,




PREFEITURA MUNICIPAL DE GUACUI

Estado do Espirilo Sanio

De acordo
PROFISSIONAL com o Nivel
DE NIVEL 02 vencimento 40h Médio
MEDIO, previsto na Completo,
CONFORME Carreira lll - conforme
ANEXO | Classe A da anexo |
tabela de
vencimentos
dos
servidores
publicos

municipais




