Camara Municipal de Guagui
Estado do Espirito Santo

LEI N2 4.619/2026 DE 08 DE ABRIL DE 2026.

Institui a Politica Municipal de Atencdo Integral as
Pessoas com Fibromialgia no Municipio de
Guacui/ES, estabelece diretrizes para execugdo da
Lei Federal n2 15.176/2025, cria o Dia Municipal de
Enfrentamento e Conscientiza¢dao da Fibromialgia,
e da outras providéncias.

O Excelentissimo Senhor Carlos Lomeu de Oliveira, Presidente da Camara Municipal
de Guacui, Estado do Espirito Santo, no uso de suas atribui¢cdes que |he sdo conferidas
em Lei, fazer saber que a Camara Municipal aprovou e o Presidente tacitamente
sancionou a seguinte LEI:

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12 - Fica instituida, no &mbito do Municipio de Guagui/ES, a Politica Municipal de
Atencdo Integral as Pessoas com Fibromialgia, em consonancia com a Lei Federal n?
15.176/2025, com o objetivo de assegurar a efetividade local dos direitos garantidos
nacionalmente.

Art. 22 - Para fins desta Lei, considera-se:

| — Fibromialgia: sindrome crénica caracterizada por dor musculoesquelética difusa,
fadiga, disturbios do sono, alteracdes cognitivas e hipersensibilidade sensorial,
decorrente de disfungdes na modulagdo central da dor, cientificamente reconhecida e
de carater ndo psicossomatico;

Il - Pessoa com fibromialgia: aquela com diagnéstico clinico emitido por profissional
habilitado, conforme protocolos reconhecidos.

CAPITULO Il
DOS PRINCIPIOS E OBJETIVOS

Art. 32 - S3o principios da Politica Municipal:

| — dignidade da pessoa humana;

Il — universalidade, integralidade e equidade do SUS;
Il = humanizagdo do atendimento;

IV = inclusdo social e combate ao estigma;
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V - eficiéncia na utilizacdo dos recursos publicos;
VI - base cientifica e evidéncia clinica.

Art. 42 - S3o objetivos:

| — garantir acesso integral ao diagndstico precoce e ao tratamento adequado na rede
publica e privada;

Il — fortalecer a atengdo primaria, reduzindo a sobrecarga da média e alta
complexidade;

Il — promover educagdo permanente da populagdo e dos profissionais;

IV — ampliar a oferta terapéutica multidisciplinar;

V - estimular autonomia funcional, qualidade de vida e participagdo social;

VI - reduzir custos decorrentes de exames, procedimentos e internagdes evitaveis.

CAPITULO Il
DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM FIBROMIALGIA

Art. 52 - S50 assegurados as pessoas com fibromialgia:

I — atendimento digno, respeitoso e sem discriminagdo;

Il — acesso aos servicos de saide em todos os niveis de atenc¢ao;

Il - tratamento multiprofissional;

IV — acesso as Praticas Integrativas e Complementares em Saude — PICS;

V - acesso a programas de atividade fisica, esporte e reabilitagao;

VI - prioridade administrativa quando caracterizada limitagdo funcional;

VII — informacao clara sobre direitos e servicos disponiveis;

VIl = reconhecimento do uso do Corddo de Girassol como instrumento de
identificacdo de condigdo invisivel.

CAPITULO IV
DA ORGANIZACAO DA REDE DE ATENCAO

Art. 62 - O Municipio devera estruturar fluxos assistenciais prioritariamente na
Atenc3o Primdria a Saude, promovendo:

| - capacitagdo permanente das equipes;

Il — protocolos clinicos baseados em evidéncias;

Il = encaminhamento racional aos servigos especializados;

IV - registro epidemiolégico municipal.

Art. 72 - Estima-se que entre 3% e 4% da populagdo possa conviver com fibromialgia, o
que representa, no Municipio de Guacui, aproximadamente 900 a 1.300 pessoas,
devendo tal estimativa orientar o planejamento de politicas publicas.
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CAPITULO V
DO INCENTIVO AO ESPORTE E A ATIVIDADE FiSICA

Art. 82 - O incentivo a atividade fisica, esporte e praticas corporais orientadas constitui

eixo estruturante do tratamento da fibromialgia, devendo integrar o cuidado
multidisciplinar.

Paragrafo unico. O Municipio podera firmar parcerias com academias publicas,
projetos esportivos, unidades de salde e espagos comunitdrios para oferta regular e
acessivel dessas atividades.

CAPITULO VI
DAS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES

Art. 92 - O Municipio deverd aderir formalmente ao Programa Federal de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude — PICS, caso ainda ndo o tenha feito.

§ 12 - As PICS integram o cuidado ampliado da fibromialgia, apresentam baixo custo
operacional e contam com cofinanciamento federal.

§ 22 - Poderdo ser ofertadas praticas como acupuntura, auriculoterapia, fitoterapia,
meditac¢do, yoga, entre outras reconhecidas pelo SUS.

CAPITULO VII
DA CONSCIENTIZAGAO PERMANENTE

Art. 10 - Fica instituido o Dia Municipal de Enfrentamento e Conscientizagdo da
Fibromialgia, a ser celebrado anualmente em 12 de maio.

Art. 11 - Na data prevista no artigo anterior, poderdo ser realizados:

| — audiéncias publicas;

Il - palestras e seminarios;

Il = campanhas educativas;

IV — acGes de saude e triagem;

V —iluminagdo de prédios publicos;
VI — mobilizagées comunitarias.

Art. 12 - As campanhas de conscientizagdo deverdo ocorrer de forma continua e
permanente, n3o se restringindo ao més de maio.

CAPITULO ViII
DO FINANCIAMENTO
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Art. 13 - A execugdo desta Lei contara com:
I = recursos oriundos do cofinanciamento federal e estadual, conforme previsto na Lei
Federal n? 15.176/2025;

Il = dotagBes proprias do orgamento municipal.

Art. 14 - O Municipio devera prever em seu Orgamento Anual e no Plano Plurianual
rubricas especificas para execu¢ao das a¢des previstas nesta Lei.

CAPITULO IX
DISPOSICOES FINAIS

Art. 15 - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 dias.
Art. 16 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Sala das Sessdes Dr. Francisco Lacerda de Aguiar

Camara Municipal de GuacuisES, ao 08 de abril de 2026.

CARLOS LOMEU DE OLIVEIRA
Presidente
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ATO DE PROMULGAGAO N2 001/2026.

Promulga proposicdao legislativa sancionada
tacitamente, em virtude do siléncio de san¢do ou
veto, pelo Prefeito Municipal, no tempo habil
previsto no artigo 38, §62, da Lei Organica
Municipal.

O PRESIDENTE EM EXERCICIO DA CAMARA DE VEREADORES DE GUACUI, Estado do
Espirito Santo, Senhor Renato Faria Nogueira, no uso de suas atribui¢bes legais,
definida pelo artigo 39, § 79, da Lei Organica do Municipio de Guagui/ES;

CONSIDERANDO a aprovagdo, pela Camara de Vereadores, do Projeto de Lei do
Legislativo n2 001/2026 de autoria do Poder Legislativo;

CONSIDERANDO que o autdgrafo da referida proposicao legislativa foi recebido pelo
Poder Executivo em data de 10/03/2026;

CONSIDERANDO o siléncio de sangdo, pelo Excelentissimo Prefeito Municipal, no
tempo habil previsto no artigo 39, § 12, da Lei Organica Municipal, no que concerne a
aludida proposicao legislativa.

RESOLVE:
Art. 12 - PROMULGAR a Lei n2 4.619/2026 oriunda do Projeto de Lei do Legislativo n®
001/2026, de autoria do Poder Legislativo Municipal, cujo conteudo faz parte

integrante do presente ato de promulgacgao.

Art. 22 - Publique-se e registre-se.

Camara Munigipal de Guagui/ES, 08 de abril de 2026.

Carlo$Lomeu de Oliveira
Presidente da Camara Municipal de Guagui.
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