PREFEITURA MUNICIPAL DE GUACUI

Estado do Espfrito Santo

JUSTIFICATIVA

Excelentissima Senhora Presidente e Nobres Edis dessa Casa de Leis,

Encaminho a Vossas Exceléncias Projeto de Lei que visa a Institui o
Programa Municipal Academia da Saude e da outras providéncias.

O Programa Academia da Saude (PAS), langado em 2011, é uma
estratégia de promogédo da saude e produgdo do cuidado que funciona com a
implantagao de espacos publicos conhecidos como polos onde s&o ofertadas praticas de
atividades fisicas para populagdo. Esses polos fazem parte da rede de Atencéo Primaria
a Saude e sdo dotados de infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados.
Como ponto de atengéo no territério, complementam o cuidado integral e fortalecem as
actes de promogao da saude em articulagdo com outros programas e agdes de saiude
como a Estratégia Saude da Familia, os Nucleos Ampliados de Salde da Familia

(NASF) e a Vigilancia em Saude.

No municipio de Guacui, foram construidas 4 (quatro) Academias da
Saude:

e Academia da Saude “Angélica Aparecida Alves Pereira Santos”,
localizada no Distrito de Sao Pedro de Rates”;

e Academia da Saude “Antonio Cézar do Nascimento”, localizada na
avenida José Moraes Moulin, 01, Ama Norte.

e Academia da Saude “Lucélia Aparecida Machado”, localizada na
avenida Agenor Luiz Thomé, 01, Quincas Machado.

e Academia da Saude “Maria Tereza Rangel Mendoncga”, localizada
no Distrito de Sao Tiago.

O Programa Academia da Salde adota uma concepg¢éao ampliada de

saude e estabelece como ponto de partida o reconhecimento do impacto social,

econdmico, politico e cultural sobre a saude. Por isso, apesar do nome, o programa nao
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se restringe a realizagdo de praticas corporais e atividades fisicas e promocao da
alimentagao saudavel. Mais do que isso, os polos foram concebidos como espacos
voltados ao desenvolvimento de agdes culturalmente inseridas e adaptadas aos
territérios locais e que adotam como valores norteadores de suas atividades o
desenvolvimento de autonomia, equidade, empoderamento, participagdo social, entre
outros. Nesse sentido, o artigo 7° da Portaria de Consolidagéo n° 5, de 28 de setembro
de 2017, estabelece os seguintes eixos de agdes para serem desenvolvidos nos polos

do programa:

» Praticas corporais e Atividades fisicas;

e Produgéo do cuidado e de modos de vida saudaveis;
e Promocéao da alimentagao saudavel;

e Praticas integrativas e complementares;

e Praticas artisticas e culturais:

e Educacao em saude;

¢ Planejamento e gestéo; e

e Mobilizagéo da comunidade.

Para estimular a manutengéo do Programa Academia da Sadde como
estratégia de promogédo da saldde e como ponto da Rede de Atengdo a Saude, o
Ministério da Saude prevé o repasse mensai de recurso de custeio para o financiamento
das agbes. Este recurso é repassado de forma regular, por meio de transferéncia fundo
a fundo, no valor mensal de R$ 3.000,00 (trés mil reais) por polo, as Secretarias
Municipais de Salde e a Secretaria de Saude do Distrito Federal. Tal repasse, no
entanto, consiste em um incentivo, devendo o Programa contar também com
financiamento dos estados/Distrito Federal e municipios.

Conforme Portarias de Consolidagdo do MS n° 5 e 6, o programa
possui como requisito o cadastramento de profissionais no Sistema de Cadastro

Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES) do polo onde esteja localizada,
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conforme o Caodigo Brasileiro de Ocupagéao (CBO) descrito no Anexo da portaria vigente.

E necessario pelo menos 1 (um) profissional com carga horaria de 40 (quarenta) horas

semanais ou, no minimo, 2 (dois) profissionais com carga horaria de 20 (vinte) horas

semanais cada, conforme quadro a seguir.

SERVICO ESPECIALIZADO 159 ATENGAO BASICA

|
{

DESCRICAO . N
D | ' COD DESCRICAO DA )
| g DO | ~\GRUPO CBO DESCRICAO
'SERV| CLASS CLASSIFICACAO
SERVICO
159 = ATENGAO | 003 ACADEMIA DA | 1 2241- PROFISSIONAL DE
| BASICA SAUDE | E1  EDUCACAO FiSICA
NA SAUDE
2516-
| 2 ASSITENTE SOCIAL
05
! 2239- TERAPEUTA
05 OCUPACIONAL
| = -
| 4 FISIOTERAPEUTA
05
§ 2238-
5 10 | FONOAUDIOLOGO
2515-  PSICOLOGO
6 10 CLINICO
7 C1 SANITARISTA
8 05  EDUCADOR SOCIAL
2263-
9 05 MUSICOTERAPEUTA
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2263-
10 10 ARTERAPEUTA

2237-
11 1 NUTRICIONISTA

12 2628  ARTISTAS DA

| DANCA (EXCETO

| DANGCA

TRADICIONAL E
POPULAR)

 DANGARINOS
13 |3761* TRADICIONAIS E
' POPULARES

OBS.: CBOs indicados com (*) referem-se & possibilidade de inclusao de qualquer

codigo referente a esta familia de CBO.

Diante o exposto, urge que a Secretaria Municipal de Saude
regulamente tal Programa através de Projeto de Lei juntamente a Camara Municipal de
Vereadores.

Eis, pois, o motivo que contamos com a compreensao de Vossas
Exceléncias na aprovagao do referido Projeto de Lei.

Atenciosamente,
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PROJETO DE LEI N° 054, DE 31 DE AGOSTO DE 2022

Institui o Programa Municipal Academia da

Saude e da outras providéncias.

O Prefeito Municipal de Guagui, Estado do Espirito Santo, no uso de
suas atribuices legais, submete a apreciagdo do Plenario da Camara Municipal o
seguinte Projeto de Lei:

Art. 1°, Fica instituido o Programa Municipal Academia da Saude, com a
finalidade de desenvolver agbes e servicos de salude voltados a prevengao de agravos
evitaveis, bem como, estimular habitos saudaveis, praticas corporais e atividades fisicas

no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS.

Art. 2°. O Programa Academia da Salude tem como objetivo principal
contribuir para a promogdo da salde e o incentivo de modos de vida saudaveis a
populagao, visando criar um espago de vivéncias para a comunidade, a partir da
implantagdo de polos com infraestrutura adequada, disponibilizando profissionais

qualificados para o acompanhamento das atividades.

Paragrafo Gnico. Os polos do Programa Academia da Salde sio
espacos publicos construidos para o desenvolvimento das acoes, ou locados, se de
natureza similar, segundo classificaggdo do Ministério da Saude, devendo atender aos
seguintes eixos e diretrizes:

I - Atuar junto a Rede de Atengdo a Saude, referenciando-se como um
programa de promogdo da salde, prevengdo e atengdo das doengas crénicas nao
transmissiveis;

Il - Estimular a participagdo popuiar, com vistas a intersetorialidade, na
interdisciplinaridade, na produgéo do conhecimento e na integralidade do cuidado;

Il - Contribuir com a ampliagdo da autonomia dos individuos sobre as
escolhas de modos de vida mais saudaveis, aumentando o nivel de atividade fisica da
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populacao e promovendo habitos alimentares saudaveis;

IV - Promover a mobilizagdo comunitaria com a constituicdo de redes
sociais de apoio e ambientes de convivéncia e solidariedade, potencializando as
manifestagdes culturais locais e o conhecimento popular, com a valorizagéo da utilizagzo

dos espagos publicos de lazer, como proposta de inclusdo social.

Art. 3°. O Programa Academia da Salde constitui servico da Atencdo
Basica e deve promover a articulagdo com toda a rede de atengao a satde do SUS, bem

como, com outros servigos sociais realizados no municipio.

Art. 4°. As atividades do Programa Academia da Salde terdo relagao
com as atividades da Estratégia Saude da Familia - ESF - e, especialmente, com as

atividades desenvolvidas pelos Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF.

Art. 5°. O Programa Academia da Salde sera desenvolvido nos espacgos
dos polos, ndao havendo impedimento para extensido das atividades a outros

equipamentos ou espagos da salde ou sociais.

Art. 6°. Para cada polo do Programa Academia da Salde implantado no
municipio de Guagui-ES, serdo necessarios pelo menos 1 (um) profissional com carga
horaria de 40 (quarenta) horas semanais ou, no minimo, 2 (dois) profissionais com carga

horaria de 20 (vinte) horas semanais cada.

§1°. Os profissionais descritos no presente artigo devem pertencer ao
Codigo Brasileiro de Ocupagédo (CBO), conforme descrito em Portaria vigente do
Programa.

§2°. O cargo de cdordenador do PAS, podera ser ocupado por um
servidor efetivo com os requisitos minimos necessarios, sendo designado através de

Portaria do Secretario Municipal de Satde, devendo o mesmo optar pelo vencimento do
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§3°. Em caso de auséncia de coordenador contratado ou designado
conforme previsto no §2° o Secretario Municipal de Saude, através de Portaria podera
designar um profissional dentre os que compdem a equipe que preencham os requisitos
minimos necessarios para desempenhar o cargo de coordenador do PAS, sem o

recebimento de quaisquer gratificagoes.

§4°. O servidor de nivel superior contratado que optar pela carga horaria
de 20 horas semanais, recebera o vencimento proporcional a carga horaria trabalhada
de acordo com o previsto na carreira IX, classe “A” da Tabela de Vencimento dos

Servidores Publicos do municipio de Guagui.

§ 5° O Coordenador do PAS sera responsavel por todos os polos

instalados no Municipio de Guagui, inclusive, os localizados nos Distritos.

Art. 7°. Fica o Poder Executivo autorizado a contratar temporariamente e
pelo prazo que durar o programa, os membros que irdo compor o Programa Academia
da Saude.

Paragrafo Unico. Caso o Municipio tenha servidores efetivos,
disponiveis com os requisitos minimos, os mesmos poderdo ser localizados no PAS,
atraves de Portaria do Secretario Municipal de Saude.

Art. 8°. A coordenagéo das atividades do Programa Academia da Satde

€ atribuicdo especifica de Educador Fisico, devidamente registrado no conselho de
classe.

Art. 9°. S&o atribuicdes inerentes ao cargo de Coordenador do
Programa Academia da Saude:

I - Desenvolver atividades no @mbito do Programa Academia da Salde

que envolvam praticas corporais e atividades fisicas:
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Il - Orientar a pratica de atividades fisicas e artisticas, assim como
trabalhar em conjunto com a equipe de Aten¢do Primaria em Salde e com a Estratégia
Saude da Familia - ESF;

Il - Orientar atividades de promogao da salde a serem definidas pelo
grupo de apoio a gestdo do Programa, em conjunto com a Secretaria Municipal de
Saude, visando ao atendimento aos eixos e diretrizes desta Lei:

IV - Articular-se com o NASF nas agbes de prevengédo e promogao da
saude;

V — Promover e participar de agées intersetoriais.

VI — Coordenar e organizar a agenda dos servigos dos Polos Municipais
do Programa Academia da Saude;

VIl - Realizar a gestao de"materiais € equipamentos essenciais ao
desenvolvimento de atividades nos P6los do Programa Academia da Saude;

Vill- Monitorar e avaliar se és atividades estdo sendo realizadas de

acordo com as normas do programa.

Art. 10. Sao atribuigbes dos profissionais de nivel superior que atuam no
Programa Academia da Saude, respeitando-se suas respectivas Leis de Exercicios dos
Profissionais:

I - Desenvolver atividades no ambito do Programa Academia da Saude
que envolvam praticas corporais e atividades fisicas, promogao da alimentagao
adequada e saudavel, praticas artisticas e culturais, praticas integrativas e
complementares em satde, mobilizagao da comunidade, e educagao em saude;

Il - Trabalhar em conjunto com as equipes de Atengdo Primaria em
Saude; .

Il - Articular-se com o NASF nas agdes de prevengédo e promog¢ao da
saude;

Art. 11. O Educador social devera possuir escolaridade minima € nivel
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meédio.

Art. 12. Sao atribuicbes do Educador Social, com orientagdo dos

profissionais de nivel superior.

I — Desenvolver atividades no ambito do Programa Academia da Satde
que envolvam praticas corporais e atividades fisicas, promogado da alimentagao
adequada e saudavel, praticas artisticas e culturais, praticas integrativas e
complementares em salde, mobilizagdo da comunidade, e educagdo em saude;

Il - Trabalhar em conjunto com as equipes de Atengdo Primaria em
Saude;

Il - Articular-se com o NASF nas acées de prevencao e promogéao da
saude;

Art. 13. As despesas para a execugao do Programa Academia da Saude
correrao por conta do repasse de recursos oriundos do Ministério da Saude e por
dotagbes orgamentarias préprias do Municipio.

Art. 14. Em caso de necessidade, o Chefe do Poder Executivo Municipal
podera regulamentar a presente Lei mediante Decreto.

Art. 15. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo, revogadas
as disposigées em contrario.

Guagui-ES, 31 de Agosto de 2022.

Prefelto Municipal
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ANEXO |
LISTA DE PROFISSIONAIS QUE PODEM ATUAR NO PROGRAMA ACADEMIA DA
SAUDE
SERVICO ESPECIALIZADO 159 ATENGAO BASICA
'DESCRIGAO
coOD coD DESCRI(}AO DA )
DO GRUPO CBO DESCRIGAO
SERV| seRvigo |CLASS CLASSIFIcAGAD) ®
1 2241-| PROFISSIONAL DE
| E1  EDUCAGAO FISICA
| o NA SAUDE
159  ATENCAO = 003 = ACADEMIADA =~ e
BASICA SAUDE 2 5| ASSITENTE SOCIAL
| 3"" 2239-  TERAPEUTA
05  OCUPACIONAL
4 2% FISIOTERAPEUTA
2238-
5 10 FONOAUDIOLOGO
2515  PSICOLOGO
6 ‘ 10 ............ CLINICO
1312-
7 C1 SANITARISTA
5153-
8 05  EDUCADOR SOCIAL
2263-
9 05 MUSICOTERAPEUTA
2263-
.10 10 ARTERAPEUTA
BT 221%7' NUTRICIONISTA
T e
DANCA (EXCETO
| DANCA
TRADICIONAL E
POPULAR)
DANCARINOS
13 3761* TRADICIONAIS E
POPULARES

OBS.: CBOs indicados com (*) referem-se a possublhdade de inclusdo de qualquer codlgo
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referente a esta familia de CBO.

ANEXO Il
CARGO, QUANTITATIVO MINIMO, VENCIMENTO, CARGA HORARIA,
REQUISITO MINIMO

CARGO QUANTITATIVO | VENCIMENTO | CARGA | REQUISITO
MiNIMO HORARIA | MiNIMO
De acordo
como
vencimento Nivel
COORDENADOR previsto na superior
DO PAS 01 Carreira IX — 40h em
Classe A da Educacao
tabela de Fisica e
vencimentos registro no
dos Conselho
servidores de Classe.
publicos
Mmunicipais.
De acordo
com o
PROFISSIONAL vencimento Nivel
DE NIiVEL 02 previsto na 40h superior
SUPERIOR, Carreira IX — conforme,
CONFORME Classe A da anexole
ANEXO | tabela de registro no
vencimentos respectivo
dos Conselho
servidores de Classe.
publicos
municipais.
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De acordo
PROFISSIONAL

DE NIiVEL 02
MEDIO,
CONFORME
ANEXO |

com o Nivel

vencimento 40h Médio

previsto na Completo,

Carreira lll - conforme

Classe A da
tabela de

anexo |

vencimentos
dos
servidores

publicos

_Municipais
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