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f

Transportar materiál'escolar còm peSò excessivo pode-, acarretar sérios prpblernas de/saú.de :.

para ps estüdántes.. A preocupação átinge/pàls,;professores; médicós e profissionais' . . -
^ esportivos. Portanto, é consenso qué o exçessò^dè pesó^.transportadp. péia criança em fase r '
de crescimentó é prèjüdiciài aò seu,dèsenvolVimentp corporal.' - . , ~ ^ ' J

: Estes aiunos-estão,em época de'crescimeritò:rápido qué vai dos 10 aos 16 anòs, bridèas, v
meninas .são,rnais p/opensas á doênça por possuírem ̂ massas ósseas e musculãres mais
delicadàs.; ■ ; , ^

' í'\ ^

\  '' i ' f'

Ém ÍDreve, consulta às referencias científicas , americanas éncotitre-se a jDrppòrçãòtde .15%;
; do peso. çorpóral como a recomendável,para este caso/A mesrna é ass|umicla entre outros,.
pela Ámerican Acadeltiy of Orthopedic,.Surgeons e pèíà BSA (Backpack Safety América), ;

.-;sehdP,às
- V

A, Sòciedadé Brasileira de Ortopedia" prevê-güe :tíerca de 6QP/0 a' 70% dos-problernas -de, ,
.coluna, na fase adulta, são pausados ;pelpí pèsp ̂ e'esforços, repetitivos nã adpiescênòia, '
sendo comum ver ríos bonsultórios uma maior mòvimèhtação de estudantes se\qüeixando ' ̂ ^
; de;dpres, duranteb período iétivo./. . ' .v; , v " o ̂  ■ V .

\ - Há de considerár; . igualmente, qüe é repbmèndáye' ao mesmo ̂desenvolvimento, -a/' :
' realização de toda atividade e esforço corporál cbmpatíveí com a idade e as condições do -

organismo, de modo a evitar ,aS igualmente sérias, consequênciás .do, Sedentarisrrip, \
' principalmente em; idade précbce./, . i -, v í.

A campanha a sèr encampada pelo poder público visará à •conscientização dos males que : J
esse excesso de peso pode provocar,, com vícips dè pb5tura,-dòres musculares, lombalgiás; )(
e problemas dé,crescimento nas crianças é.pdoíesbentes. , ' > , •? ' ; \ .

(■

Portantp, confiando' no discèrnimento e ; cpmproniètimento^ dé .'Vossas Excelências;
■V

Jlosildin^mõrím de Lima
VerésídVa da CMG,;.

-i.
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,  ' Inípressp^em papel rèciçladó. ^ /
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Dispõe sòbrè oCpeso 4a '"oçhila ;, -
e.; similares av ser transportado >
pélo estudá^té. ■ :f

A

'My y-1 y ''y.At' '
A A . A vérèádòra 7n //nè usò de ̂ súas; atribuições legais, Jsúbmbte à ; v' >

áprèciação dá Câmarapseguinte: . _ T^7 7 . „ > y - .
■

A A
 ■: i

■ '■ :^y-' A'.AÁ"A A"' '- ' :'
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■y" ■ V ■ 7

;y':- -í-\ y y

l A í, \7;A..

Art. 1° p estudante; nãò poderá trahsppitâr.rnatèriaj éscplar èm' mochilas ou similar cüja;^^' r A
4ai4ájspjá)süpénprál5% dPSeu pèspcprpdraiT' ' í ; ?-y . - r : yi. :':- ,T- , •-,7Í

. Alt. 2? ./A.ciiei i(^ciu uu |jesu uu ciiui.iu acid^iciict iiiç.uictiiic-.ucuiciicivciv csk/iiiçi uu |ji,u)jiiu aiuMvj,A\
puando np ensino médio, ou por seus paísou;résponsáyeisi quando ern creches, pre-éscóiaAi;
; OU,ensino fundamental;' A-;A' A- y' ̂  - ' 'T' < ■ A AA''A ,

A'-^ AArt. 3A: Ò Poder Público prorpbyerá amp|átcámpanha édücativa.sobre o peso máxirrio total
õA>\»Se^lhó%7aI rlA,*»v»Qf^ri«l âle/^/^lor o e^r frâher\r\rfoHn A • A''A ' v^<. ' ^ A ■ ^ ' 'A.

Art. 4°

' 'CóSá
■ V '

ladasySesSõespr; Francisco Lacerda de Aguiar.:
■I '

"7 V. , y V Guaçuí-ÉS, 14 de jünhò de áÇ)Í 2.'
•V /-, > -A .■ A
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,> - ^ Ve/reVdórá dá CMG
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,J' vÇ'-: ^ JUSTIFICATIVA

Jransportar matèriàl escolar C9i:h peso'êxçé^^ podé-acarretar sérios próbienias de saúdé^^ - ̂  , ,
para pé;' èstudântes. A preocüpação atinge pais, professores, '<nlédicos7 e;'Fj)rpfissioriãis 7 ;; -

, espórtiyòs. Portáritic, é consenso que o excesso de pesp tránsportado/péla oriariça em^faée" \ r , , y.
de crescimento é prejudicial a0 séu-dé,senvo|vimérito corporái. 7,- >

Éstes-àlúnos estãd em época de'crescimento rápido qúe'vaiídos7l;0 .aos, 16.anOs, oridé, as ; - , -
meninas ;sao'mais propensas a^ doença p,pr possuírem massas psseas e musculares mais ' 7^
deíiòadáSí: 'yy'":/ 'yu-y:' '' yyys. yy \-y\y-yy."yy'\ \ ,

Em brevie cprisulfa às referencias científicas;árriericanas encóptraype a proporção dè; 15%," v i
dp pesp, corporal como á recomendável pãra/èsté caéo. À mésma è: assuriijdaíéritfè ;; 'y , 7

sendo as definições desta últirria tomadas^como Teferêriciá pela legislação califõrniane ^ 11, :l

^  ■ ■ ■ •• .... . .j,''' , .! V. 1' ■.-.ri - .■ yyA'Soctedade^ Brasileira de Qrtopèdià prèvê qüe cerca :de 60% a 70% >dps .pfobjemaà '1
/Coluna, na fãsejaddíta, são, causados■ pelo/ibeso.é esforços repetitivos nà ladoleécènçiai . ; ' --y
serido cornum^vef nos eórisültôrios umalrpaior mpvlrri.entação ,de eptudantés sè jiúeixaridp.y /
■de'dorès,'dui^nte ó^'períòd8:letivo.;l."v?,li-, '::y:y'yy-y.'y ^ '' V >11' ' ' "'''.7

Há ide, cpnsidefaf, ' igualmeriíe, qiíié é^ récorneridávèl ;ap"l mesmo desènvoiyimentò/ a - • ' ^ i
,, i . - l , realização de toda atividade e'esforço" çórpprâl compatível com á idádeie as òpndições dòl ? • , .

.7; prganismo, , de modo á reyitar>as igualmérite^ conseqüências: dp sêdenfafis^o.lív^. '7
y- ' ;priricipalmenfe'eiTí"idáde prêcòce^.l.y.l. f"' -17^ \'^.\yy\ry\\ i.ly^-yy:^-:

5^1 A cárripárihà a seriéncamfjadá pelo podèr público yisará á conscientização.dos mp^
, ésse excesso'de, pesd pode prpypcár, com vícios ;dé posturà,y;dprés'muscularès, lombalgiáSi ' ,

IV y eprobjérhas d^crescimêritp nas crianças e-adoléscentes; ' 1 ' '1 li > - k ^ 1* Vv: ' '
, -1' ' -V 'J1 7- ', 7 1 '■ :/v. T, . • . y. ■ .1 í" í .'l"" ' ■/il ' Portanto,r;-cònfiàhdo no . discernirnentdi^e /cohiprõpietimento dê . VossasExcelências,! ,V K agradeçpyrétifícandoa irriportãripiá;dò,rèferiâóiprojeto d^ lei. ■ 1 j lU 11 1 i; ' y i "":/ ■ ;■A

JosHÜa..Amorim de Lima'li.^ 1à-" ■• ■."//á ■ ,7vly' <1;."/ vi.l, . l*/-, ''''<yf^-y^y :yy!y---\yyyiK'- '-'y~y

éy'-ry;yyyy;i:yyyfyyyyYeràiàdòi;a^da CMG
V  / í Vl y Impresso ém papel reçid^■  :• ' <' , • yj- '.^ - -- ■■ -v codu «?fff fjagjssi ■> _• ^ ' < -
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Dispõe:sbbrè b peso dá mochila
è sírniiaireS !a ber transportado
'peloestudante.^r .' ri

'^h

;  ; A Vereadorá l/h fine bssinadà.^no, usb de^suas'atribui^ésXlegais,^submetè à \ '
apreciàçãoba Câmara òsèguihtè:V x x, ] -V' '''> '-//'

'■ " lií' r ■

rX- .-A'
■ KcX PROJETO DÉ LEI ■ ''■y- r

■ y í

'7-
■X'

. r . 7''/ (!. í- •

;: Art. i°. :.p, éstudante^^ n tránspòilár matériaP e.sç^ òü similar cuja
çargá seja,superiora i5% db seu peso corporal, . w . ; ; v ' ;,v

.. Art. 2° . A aferição, dp peso do aluno será fei
7 quándp!!no ensihõ rhédip/oU pÒrseus pais obrèspònsáyêis, quandò\eÍTi creche^,pré-escolá

PU ensinp fundamental. X-,-

Art. 3° Ò Peder PúbliPo prpnipverq ampla cáihpanha educativa spbre pípesp^jrháxinie tptal > V ,
t-J

Àrt.V ̂ Esta iei entra .em^Vigcr hâ data de.süa publicaçãpí ; , , Xt. .x,,; '*

;  - - Sala dás^Sesspés Dr; pfanciscp Lacerda dè Águiar. ,.x

' Guaçuí-ES,>1,4;,dè junhc dê;201;2. '\ y .

,V

Joslld^morlm de
V 'Vereadora da CMG

. ■■ f-X-

.■ • X ,v
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> Câmá;^ de Çv^í
Estado do Espírito $ahtp y ^
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Próieto de Lei do Legisiâtlyp h- 005/2012 - Dispõe
sobre o/peiso dá" mociiiia e dimjiares a ser
trSaiispdrtadOipelõ; estudante. ^ / ;Í ■

1 : Autoria: Executivo Münicipái. ^ . > ,

• Autuação: ria secretaria dã Câmara >
;  ; Municipal de GuãçUí,> ES, ná ^dàta de • "i;

;^7,. ^ ■■ ' v/;: ,

.  -A \

■\ -t-- Nestá data faço remessa destes autos ãò
\ -

^ 1

\cS:

Guãçuí, ES. Apps, o parecér do douto
A  r\' ^ - 'T •' ■
Procurador; dê/-s'e vista às Comjssões

A  Permanentes com competência específicà A
í  nos autos - almeâ b, doiinciso ll^do artigc)C ^ S;

39 ^do Regimêritò Interno da Gâmdra ;
Municipal de .Guaçuí, ES ^ :v

'7' < 7' H,7' , 'A A, - ''' ' " - •
A  . Sala das Sessões, ;1ÍB/Ò6/2012. A ,,

' aV.. ', f

.  ■ X' •■A'- .'-

1  7

/  ■ 'XV \ Carlos Lorneu dé Oliveira
Presidente da CMG

a: . •
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PARECER ASSESSOR JURÍDICO DA CÂMARA MUNICIPAL DE GUAÇUÍ

PROJETO DELEI DO LEGISLATIVO N® 005/2012

Dispõe sobre o peso da mochila e
similares a ser transportado pelo
estudante.

Autoria: Vereadora Josilda Amorim de
Lima

A ilustre Vereadora Josilda Amorim de Lima através do presente projeto de lei
submete ao crivo de seus pares, para apreciação em Plenária, a forma de que os
alunos possam transportar suas mochilas e similares sem abuso de peso, vez que
o excesso poderá causar-lhes danos irreparáveis no futuro.

Tal cuidado é louvável vez que não se tem notícias sobre a fiscalização do
conteúdo das mochilas, e, esta medida poderá trazer frutos, vez que os pais,
como cita o art. 2°, irão fiscalizar e declarar o conteúdo e peso, evitando não só o
peso como outras incidências.

Merece a apreciação legislativa, resguardadas as normas regimentais.

Guaçuí, 27de/junhó'de 2Ú\2.

U.
reiias.

Píocufa

Ingresso em papel reciclado.
Praça João Acacinho, 02, andar - Guaçuí-ES

CEP 29560-000 - Telefax (28)3553-1540.
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Çàmara MunicipâCcCe Çuãçuí
Estado do Espírito Santo ./ . ■

CMG-ES

RVS

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO # 005/201?
- Dispõe sobre o peso da mochila o similares á
sér transportador pelo estudànte. i

íxmo.. Sr. Presidente:

Nós, /n f/ne'assinados,;membrps-dá Comissão de/Justiça e Redação
Final da Câriiara Municipal de Güaçuí, somos pela TRAMITAÇÃO
NORMAL óo Projeto : de Lei do Legislativo .n° -005/20V?,'de autoríâ da
Vereadora Josilda Amorim de Lima,: dp acordo';com o Parecér do ;Assessor
Jurídico desta Casa de Leis. ~ \

Sala das Sessões; "Dr. Francisco Lacerda.de Aguiar".

i V Guaçuí-ES., 29 de junho de 2ÔT2.

J • '

A- a"

MGUEL ARCANJO RIVA PEREIRA

■"■w.
.! ■ ;

THAYRO DÂSCANIZÍNI MOREI^RA

JOSÉ A UGUStO AL VES DE PAU

- Relator -

- Presidente -

Membro -

' Praça • jQãó-"Àcacinho, ■: 02 / '1- andar - Güaçui-ES
■  CEP 2956O-q:0O - Télefax (28)^553-1540,'. ■ ;
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