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INDICAÇÃO Nº 206/2025 

 

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuições legais, apresenta a seguinte: 

 

INDICAÇÃO 

 

Solicita ao Poder Executivo Municipal, que seja analisada e providenciada à inclusão de um 

Psicólogo e de um Assistente Social na equipe do Setor de Recursos Humanos da Prefeitura 

Municipal de Guaçuí, a fim de promover o cuidado com a saúde mental, emocional e social dos 

servidores públicos municipais. 

 
JUSTIFICATIVA 

 

A administração pública moderna exige, além de eficiência, um olhar humanizado e estratégico 

sobre a gestão de pessoas. Guaçuí, como município polo da região do Caparaó capixaba, conta 

com um número significativo de servidores municipais atuando em áreas de grande pressão e 

complexidade, como saúde, educação, assistência social, agricultura e serviços urbanos. 

 

Nesse cenário, é urgente a implantação de uma equipe multiprofissional no setor de Recursos 

Humanos, composta por psicólogo e assistente social, com a finalidade de oferecer suporte 

técnico, emocional e social aos servidores públicos, promovendo um ambiente organizacional 

mais saudável e produtivo. 

 

O psicólogo atuará na escuta qualificada, prevenção de adoecimentos mentais relacionados ao 

trabalho, mediação de conflitos, apoio nos casos de readaptação funcional e promoção da saúde 

emocional. Já o assistente social será responsável por avaliar e orientar servidores em situação 

de vulnerabilidade social ou familiar, acompanhar afastamentos e reintegrações, além de 

contribuir com ações voltadas à qualidade de vida e bem-estar no ambiente de trabalho. 

 

Essa medida está alinhada com os princípios da dignidade da pessoa humana (art. 1º, III, da 

Constituição Federal), da valorização do servidor público e da proteção à saúde do trabalhador, 

conforme previsto na Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora (Portaria 

GM/MS nº 1.823/2012). 

 

Além de beneficiar diretamente os servidores, a presença desses profissionais no RH trará 

reflexos positivos na eficiência do serviço público, com a redução de afastamentos, melhoria do 

clima organizacional e fortalecimento do vínculo entre gestão e servidor. 

 

 

Autenticar documento em http://spl.cmguacui.es.gov.br/autenticidade 
com o identificador 320035003300300030003A005000, Documento assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-

2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Públicas Brasileira - ICP-Brasil.
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Diante do exposto, esse Vereador pede especial atenção do Poder Executivo Municipal no 

atendimento desta propositura. 

 

Sala das Sessões Dr. Francisco Lacerda de Aguiar 

 

Guaçuí, 23 de junho de 2025. 

 

 

Denis Lesqueves Neto 

-Autor- 
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