Cdmara Municipal de Guagui
Estado do Espirito Santo

INDICACAO N° 114 /2023

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuicoes legais, apresenta a
seguinte:

INDICACAO

“Solicito ao Poder Executivo Municipal, que possa ofertar aulas de Muay Thai
e Boxe para nossos municipes”.

JUSTIFICATIVA:

A pratica de artes marciais confribui para o condicionamento fisico, como a
flexibilidade, a respiracdo, a postura e a coordenacdo motora.

Socializacdo, competitividade, disciplina, ética e respeito ao proximo sdo
alguns dos valores tGo bem trabalhados nesta categoria esportiva. E por
meio da Disciplina advinda do Esporte que muitas criaoncas e jovens
adqguirem mais cultura, além de aperfeicoar a amplitude de movimentos,
gestos e golpes.

A importGncia da prdtica esportiva em nossa sociedade vai além dos
beneficios na salde fisica do homem. “E possivel perceber-se o
desenvolvimento das relacdes sécio afetivas, a comunicabilidade, a
sociabilidade, ajustando socialmente esse homem ao meio que vive” (BURITI,
2001, p.49).

Diante do exposto reitero a necessdria atencdo do Poder Executivo
Municipal no atendimento desta indicacdo.

Sala das Sessdes Dr. Francisco Lacerda de Aguiar
Guacui, 09 de outubro de 2023.
Renato Faria Nogueira

(Renato Duponi)
-Autor-
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